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Recetas que apetecen en invierno. Proponemos 60 recetas que apetecen en invierno
repartidas en 6 secciones:
La propuesta de este libro es directa y muy basica

y s6lo hay que contestar a esta pregunta: 1. Puchero y cucharén alrededor de una buena

chimenea.
¢, qué es lo que te apetece comer en invierno? 2. Tiempo de matanza, con todos nuestros
respetos porcinos.
En esta época del afio celebramos la Navidad y 3. Los secretos de la abuela nos ayudaran a llenar
eso hace que nuestra cocina sea mas festiva que la tripa.

nunca. En los pueblos se preparan para las

L . 4. Moderno y con estilo, las sugerencias del chef.
tradicionales matanzas del cerdo, que se veran

acompafadas con exquisitos platos tradicionales. 5. Postres calentitos, lo mejor para el frio invernal.
Ademas, los mariscos estan en el mejor momento g Campana sobre campana, las recetas navidefias
del afio, asi es que ¢, qué mas podemos pedir? mas festivas.

los antores

Los creadores de PerfectMatch, Apolinar Amador
(chef director/autor) y Pedro Alvarez (editor/autor),
presentan esta nueva coleccién de recetas que
apetecen degustar en cada estacién del afio.
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